
 

 

 

 

 

 

 

 

Objectifs 

 Apporter des connaissances de base sur la gestion des comportements problèmes selon 

l’analyse appliquée du comportement 

 Définir les comportements problèmes de manière opérationnelle 

 Mettre en place une analyse fonctionnelle 

 Connaître les procédures pour éviter l’apparition des comportements problèmes 

 Connaître les procédures pour diminuer les comportements problèmes et augmenter les 

comportements adaptés ayant une fonction similaire 

 Connaître les procédures réactives : que faire lorsque les comportements problèmes 

apparaissent ? 

 Conseils personnalisés pour chaque famille ou professionnel. 
 

Contenu de la formation 

JOUR 1 : 

 La définition des comportements problèmes :  

o définir les comportements de manière suffisamment précise 

o prioriser : sur quel(s) comportement(s) agir en premier 

 L’analyse fonctionnelle :  

o étapes préalables : analyser les précédents épisodes d’apparition et explorer de 

possibles causes somatiques 

o les outils de recueil d’informations : observer et noter les contextes d’apparition 

o analyser les informations recueillies pour émettre des hypothèses : qu’est ce qui 

déclenche ces comportements ? Dans quel but la personne les utilise ? 

o les principales fonctions des comportements problèmes 

JOUR 2 : 

 Les techniques d’intervention visant à la réduction des comportements problèmes et à 

l’augmentation des comportements adaptés :  

o les stratégies proactives : être dans la prévention 

o les stratégies de remplacement : enseigner des comportements adaptés ayant des 

fonctions similaires 

o agir sur les conséquences  

o Les outils permettant de favoriser la cohérence et donc l’efficacité des 

interventions 

FORMATION  

Les comportements défis :  

comprendre, analyser, intervenir 



 

o évaluer les résultats : les comportements problèmes diminuent-ils de manière 

objective ? 

 Quelques protocoles comportementaux spécifiques : 

L’accent sera plus particulièrement mis sur les protocoles en lien avec les situations 

évoquées par les participants 

o L’entraînement à la communication fonctionnelle 

o L’acceptation du “non”  

o Les comportements liés à la recherche d’attention  

o Les procédures permettant de développer la coopération 

 

Moyens pédagogiques 

Au cours de ces deux journées, les apports théoriques alterneront avec les ateliers pratiques. 

En travaillant autour de situations concrètes vécues par les participants, l’objectif est, qu’à 

l’issu de la formation, chacun reparte avec des pistes d’intervention individualisées. 

 

Formateur 

Magalie BELARBI, formatrice à FEA 

www.formationeducationautisme.fr 

 

Public concerné 

Proches aidants d’enfants, jeunes ou adultes en situation de handicap et les professionnels qui 

les accompagnent. 

 

Durée 

Deux journées de 6h30 (9h-12h30 13h30-16h30) 

 

Quand ? 

29 et 30 novembre 2025. 

 

Où ? 

Hôtel Hilton Evian les Bains 

 

Modalités d’inscription et de participation 

Une participation de 50€ par famille est demandée et chaque participant devra être adhérent à 

l’association « Des ailes pour Lissandre » (20€ pour une année civile pour une personne). 

http://www.formationeducationautisme.fr/


 

Ce montant de 50€ permet à trois personnes au maximum de suivre la formation : un ou deux 

proches aidants et un ou deux professionnels accompagnant la personne en situation de 

handicap. 

Nombre de places limité à 7 familles maximum et/ou 15 personnes maximum. 

Date limite d’inscription le 15/11/2025. 

 

Inscription en ligne en cliquant ici ou en flashant le QR code 

 

Pensez à vous assurer que chaque participant est adhérent ou adhère à 

l’association (si besoin bulletin d’adhésion page suivante) 

 

Nous contacter 

 « Des ailes pour Lissandre » 

    5 ter chemin de Sainte Hélène 

    74200 Thonon les Bains 

 

 association.lissandre@hotmail.fr 

 

 04 50 26 64 72  
 
 
 
 
 
 

 
 

https://www.helloasso.com/associations/association-des-ailes-pour-lissandre/evenements/formation-comportements-defis
mailto:association.lissandre@hotmail.fr


 

 
 

 

BULLETIN D’ADHESION / DE DON 

 

Mr    Mme    Melle 

Nom et prénom / raison sociale : ……………………………………………………………… 

Adresse : …………………………………………………………………………………………. 

Code postal : ………………..  Ville : …………………………………………………………… 

Tél : ………………………………….  E-mail :…………………………………………………. 

  Je souhaite adhérer à l’association et verser 20 € de cotisation        ….……………… 
      (cotisation par année civile et par personne)                         
  Je souhaite soutenir l’action de l’association en faisant un don de    …………………. 

                                                              Montant total du versement    …………………. 

Date : ………………………………...         Signature :  

Chèque à libeller à l’ordre de « Des ailes pour Lissandre » et à renvoyer au siège social : 

Des ailes pour Lissandre 
5 ter chemin de Sainte Hélène 

74 200 Thonon les Bains 
 

OU ADHERER EN LIGNE 

 
 
 
 
 
 
 

Les dons effectués au profit de notre association vous donnent droit en tant que particulier à une réduction de vos impôts 
de 66% du montant versé, dans la limite de 20% de vos revenus imposables et en tant qu’entreprise à une réduction de 

votre impôt sur les sociétés de 60% du montant versé, dans la limite de 5/1000 de votre chiffre d’affaires hors taxe 

Des ailes pour Lissandre 
5 ter Chemin de Sainte Hélène 

74 200 Thonon les Bains 
Tel : 04 50 26 64 72 – Email : association.lissandre@hotmail.fr  

www.desailespourlissandre.fr 

mailto:info@angelman-afsa.org
http://www.desailespourlissandre.fr/

